Auftaktveranstaltung ,,Kommunales Gesundheitsmanagement” in Mosbach

Ergebnis-, erkenntnis- und erfolgreich!

So lasst sich die Veranstaltung am 04. Juni 2025 mit 50 Teilnehmenden zusammenfassen. Ein Dank gilt den Organisator:innen der Stadt-
verwaltung, den Referent:innen und vor allem den engagierten Birger:innen, die in Kleingruppenarbeiten und regen Diskussionen ihre
Sichtweisen, Interessen und Winsche zum Thema Gesundheitsforderung in ihrer Stadt 6ffentlich geteilt haben. Die Ergebnisse sind im Folgenden
zusammengefasst und werden zur weiteren Planung von Mal3nahmen durch die Stadtverwaltung und die Gesundheitsbotschafter:innen genutzt.

Gesundheitsférderung in Mosbach:

Was lauft gut?

Vielfaltiges Angebot an
Bewegungsmaoglichkeiten

Kitas integrieren bereits Bewegungs- und
Ernahrungsprogramme

Zusammenarbeit zwischen Institutionen
(z.B. Ernahrungsberatung und Arzt:innen)

Fachlicher Austausch von Institutionen und
Tragern

Gesundheitswegweiser
Bildungsangebot & VHS

Zu Uberprfen:
Kommunale Gesundheitskonferenz,
Kommunale Pflegekonferenz

Wo drickt der Schuh?

Hausarztl. Versorgung von Senioren zuhause
Medizin. Versorgung stationar & ambulant
Pravention fur Kinder

Sportangebot im Kleinkindbereich tberlaufen

Ernahrungsberatung: es fehlt an Sichtbarkeit,
(Werbe-)Plattform, Raumen fur Gruppenkurse

Mangel (& groRer Bedarf) an Ehrenamtlichen

Stigmatisierung und fehlende Einbeziehung
von psychisch Erkrankten

Problem des Social-Media-Konsums inkl.
Fake-News (bei Kindern)

Problem friher Nikotinsucht (aufgrund
Vapes/E-Zigaretten-Trend) bei Jugendlichen

Projekte ohne Handyzugang

Bestehende Angebote/MalRhahmen missen
vernetzt und sichtbar gemacht werden
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Vison der Blrger:innen:
In einem gesunden Mosbach...

sollte Sport fur Kinder kostenlos angeboten
werden

gibt es Gesundheitsunterricht an Schulen

besteht eine gute Vernetzung und
Kooperation (statt ,jeder macht seins®)

gibt es ein Gesundheitszentrum

gibt es leicht zugangliche Informationen
Uber Ansprechpartner

besteht Rauchverbot auf Spielplatzen und
in FuRgangerzonen (,rauchfreies
Mosbach®)

besteht ein vielfaltiges Angebot fur alle
Altersgruppen

gibt es Wasser-, Schatten-, Kraftplatze
(Hitzeschutz)

bewegt man sich gerne

leben gluckliche Menschen
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